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Bulas Onlemlerini genel olarak 3 grupta degerlendirebiliriz.

1-Temas Onlemleri: Enfeksiyonu dnlemek ve kontrol etmek icin hasta ile dogrudan temas yoluyla veya
dolayli olarak enfeksiyon bulagmasint Onlemek ve kontrolii saglamak i¢in kullanilir. Temas yolu
enfeksiyon bulagsmasinin en yaygin yoludur.

2-Damlacik onlemleri: Bir bireyin solunum yolundan dogrudan damlaciklar yoluyla kisa mesafelerde baska
bir bireyin konjonktivasina veya mukozal ylizeye enfeksiyon bulagsmasini dnlemek ve kontrol etmek i¢in
kullanilir.

3-Hava kaynakli (aerosol) dnlemler (solunum yolu dnlemleri): Bir bireyin solunum yolundan aerosoller
aracilifiyla dogrudan baska bir bireye ya da yiizeye (temas etmeden) enfeksiyon bulasmasini 6nlemek ve
kontrol etmek i¢in kullanilir.

KORUNMA VE KONTROL ONLEMLERi

Enfeksiyon ve salgin hastaliklarin okulumuzda bulasini simirlamak i¢in asagidaki ¢alismalar yapilmali:

e Idari kontroller,
e Etkili cevresel dekontaminasyon,
e Fiziksel bariyerler ve 6nlemler

Isverenler, maruz kalmanin dnlenemedigi tehlikelere yonelik riski yeterince kontrol etmek icin ilgili
mevzuata (Is Saghgi ve Giivenligi Kanunu, Umumi Hifzissthha Kanunu vb.) bagl yiikiimliiliiklere uymak
zorunda olmakla beraber hijyen kurallarina da uygun olarak personelini, 6grencilerini ve ziyaretcilerini
korumalidir.

Personel ve 6grenciler, okul idaresi tarafindan belirlenen kurallara uymak, kontrol 6nlemlerini tam ve
dogru bir sekilde uygulamakla yiikiimliidiir.

Enfeksiyon ve salgin hastalik surecinde yasal otoritelerin belirledigi tiim diizenlemelere uyulmasi esastir.

Mevcut kapasitesini ve fiziksel bariyerlerini de dikkate alarak; salgmlara yonelik, tiim fiziki alanlar1 ve
ilgili tiim taraflar1 kapsayan risk degerlendirmesi yapmali,( FR.01 Salginlara Yonelik Risk
Degerlendirmesi Formu) yapilan bu risk degerlendirmesi sonuglarina gére Hijyen, Enfeksiyon Onleme ve
Kontrol i¢in Eylem Plan(lar)1 hazirlar ve uygular.

Okulumuz, Hijyen, Enfeksiyon Onleme ve Kontrol i¢in Eylem Plan(lar)1 kapsaminda uygulanacak kontrol
onlemleri hiyerarsisini olusturmustur.( FR.07 Kontrol Onlemleri Hiyerarsisi Formu )
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Bunlar:

v Semptomlari olan kisilerin erken tanmmasi, TL.01 Genel Talimatname

Saglik otoritesine bildirilmesi, raporlanmasi,PL.02 T¢-Dis iletisim Plam, FR.09 Salgin Takip Formu
Kisilerin erken izolasyonu,PL.01 Hijyen, Enfeksiyon Onleme Ve Kontrol Eylem Planm

Kisilerin saglik kurulusuna nakledilmesi, naklinin saglanmas1,PL.01 Hijyen, Enfeksiyon Onleme Ve
Kontrol Eylem Plam

Dogrulanmis Salgim hastalig1 olan personelin iyilesmesi sonrasinda saglik otoritelerince belirlenen
ginden sonra ise donmesinin saglanmasi hususlarini igermelidir.
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<

Okulumuzhijyen, enfeksiyon 6nleme ve kontroliiniin olusturulmasi, uygulanmasi, siirekliliginin saglanmasi
i¢in ihtiya¢ duyulan kaynaklari tespit ve temin etmektedir.

Okul hijyen, enfeksiyon dnleme ve kontroliin saglanmasinin etkili sekilde uygulanmasi ile proseslerin
isletilmesi ve kontrolii i¢in sorumlu olacak kisi/kisileri belirlemekte ve miimkiin oldugunca, acil durumlarla
basa ¢ikmak i¢in gorevde hazir, egitilmis en az 1 kisi gorevlendirilmektedir.DK.01 Hijyen Ve Enfeksiyon
Onleme Kontrol Sorumlusu Gorevlendirme Yazsi

Bulas Bazli Onlemlerin (BBO) Planlanmasi Bu dnlemler genel olarak Enfeksiyon ve salgin hastalik siipheli
veya tanist almis kisilere temas sirasinda ve sonrasinda yapilacak islemler:

v' Kisinin izole edilmesinin ve izole kalmasmimn saglanmas1,PL.01 Hijyen, Enfeksiyon Onleme Ve
Kontrol Eylem Plam

v’ Kisiye miidahale dahil, kontamine materyallerle is ve islem yapilirken uygun KKD kullanilmasi

v Kontamine malzeme ve alanlar icin uygun hijyen islemlerinin yapilmas: TL.05 Hijyen Ve
Sanitasyon Faaliyet Talimati

v El hijyeni saglanmasiTL.03 El Hijyeni Ve El Yikama Talimati

v' Odanmn havalandiriimasinin saglanmasiTL.10 Derslik-idari Oda Kullanim Talimati

Okul, ¢alisanlardan, ziyaretgilerden veya tigiincii kisilerden birinin enfeksiyon ve salgin hastalik belirtileri
gosterdigi durumlarda yapilacak islemler ile ilgili Hijyen, Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Igin Eylem
Planina uygun hareket etmelidir.

Enfeksiyon ve salgm hastalik Belirtileri Gosteren, Dogrulanan Kisilere Yapilacak islemler semptomlarmin
goriildiigli durumlar i¢in hazirlanan eylem plani, asgari olarak agagida belirtilen adimlari takip etmelidir;

v" Belirti gosteren kisinin, tolere edebiliyorsa tibbi maske takmasi saglanir ve kisi ayr1 alana alinir; igyeri
hekimi ve yerel saglik otoritesine bilgi verilerek kisinin saglik kurulusuna sevki saglanir.

Hastanin tedavi edilmesi amaciyla, yerel saglik otoritesine durum bildirilir

Hasta personelin is yerinde ¢alismaya devam etmemesi saglanir

Ihtiyag olmasi halinde, tibbi bakim ihtiyaci kurulusun saglik personeli tarafindan verilebilir

Sadece bu hasta kisi tarafindan kullanilmak tizere bir oda, tuvalet belirlenir
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Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Mudir

Faruk TUNA Hasan YURTSEVER




TC. Dokiiman No USAKTEI.DK.04
KU o ilk Yayin Tarihi | 17.08.2020
& USAK VALILIGI
< 29.08.2023
= Timur Ertiirk Ilkokulu Miidiirliigii Revizyon Tarihi
¥
BULAS BAZLI ONLEMLER VE HiJYEN KONTROL Revizyon No 03
KAYITLARI Sayfa No 3/3

DN NI N NN

ANER NI NERN

Hasta kisinin isletmede ortak alanlar1 kullanmasi sinirlandirilir

Stirekli maske takmasi saglanmalidir

Oksiirme ve hapsirma sonras1 mutlaka el hijyeni saglanmalidir

Cevre temas1 minimuma

Maske kullanim1 hasta kisi tarafindan tolere edilemezse, agz1 kaplayacak sekilde pamuklu bez (tek
kullanimlik mendil) saglanir ve kullanim sonrasinda hemen bir tibbi atik torbasina atilir. TL.02 Tek
Kullammhk Maske, Eldiven Gibi Kisisel Hijyen Malzeme Atiklarinin Yonetiminde Efeksiyon Ve
Salgin Hastahk Tedbirleri Ve Talimatlar

Tibbi atik torbas1 mevcut degilse, saglam ¢ift plastik torbaya yerlestirilir.

Ellerin sabun ve suyla veya el hijyen malzemesi ile temizlenmesi saglanir.

Hastanin izole edildigi odanin havalandirilmasi saglanir

Belirgin enfeksiyon ve salgin hastalik semptomlari (ates, kuru 6kstiriik veya nefes almada zorluk) olan
bir kisi ile ilgilenirken maske, g6z korumasi, eldiven ve onliik dahil olmak tizere her zaman ek
koruyucu donanim kullanilir.

Belirtileri olan kisinin viicut sivilartyla temas eden eldivenler ve diger tek kullanimlik esyalar tibbi atik
olarak kabul edilir ve uygun sekilde bertaraf edilir.

Enfeksiyon ve salgin hastalik semptomlar1 gosteren kisinin okul yerleskesi igerisinde galisan olmasi
durumunda ¢aligmasi1 durdurulur, yerel saglik otoritesine bildirim yapilir ve otoritenin talimatlari
uygulanir

Stipheli Enfeksiyon ve salgin hastalik Vakasinin Tahliyesi/Transferi Diger kisilerin etkilenmesini ve
bulas riskini en aza indirgemek i¢in semptomatikkisininokul yonetimi ve yerel saglik otoritesinin
talimatlarina gore kurulustan ayrilmasi saglanir.

Saglik otoritesinin degerlendirmesi sonucu, tavsiyeler dikkate almarak siipheli vaka en uygun saglik
kurulusuna yonlendirilir

BBO Islemlerinden Sorumlu Personel Hakkinda Bilgiler

Adi  :FARUK

Soyad1 : TUNA

Branst : SINIF OGRETMENI
Gorevi : MUDUR YARDIMCISI

Tel

: 0542 546 15 64
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Kom : HEOK Somumlu Girey lendirme

Sayin Faruk TUNA
{ Midiir Yardimeist)

Olulume Hijyenve Enfeksiyon {nleme Kontrol sorumlusu olarak girevlendinlmenizden dolay
azagida yaah ol ghrevlerle ilgili is ve islemlen gempeklestirmeniz hususunda;

Gieregini bilgilennize nca ederim.

Hasan YURTSEVER
Chhu | Miwdiirii

1) Salgn hastahk belitileri {ates, ksiiritk, burun akmtsy, sohmom sdonts vi) olan veya temas he
olan dfretmen, dfrenci ya da cabsanlam uygm KED {tbbi maske vb.) kullamm ve izolasyonum
sailamak,

by BBO plan ve kontrolin sag lanmasinda etkili sekilde uy gulanmasindan sorumlu olmak,

3 Salgn hastahk belirtisi veya temashs: olan d@retmen, dfrenci va da ¢albizmlann yakinlarnna
iletisim planlamasima uygun olarak bilgilendinme yapmak,

4 lletisim planlamasina wy gun olarak kontrolli sekilde saghk kumiluslanna yinlendinneyi yapmak,
5 Salgn hastahk belirtisi ghsteren kisi ve temashlarca kullamlan alanlanin saghk otontelerinde
belirtilen sekilde bogaltlmas, temizlenmesi ve havalandirmasimim yaplmasim saglamak,

f Salgn hastalik semptomlan olan bir kisi ile ilgilenitken, wygun ek KR ler {maske, sz
korumas, eldiven ve tnliik, elbise vb.) kullambmasim sa@lamak,

Tl Mitdahale sonras) KE D lerin uy gun sekilde kullamlmasim saglamak,

B Salgn hastahk belittileri olan kisinin vileut svilanyla temas eden eldivenleri ve diger ek
kullammbik esyalan tbhi ank olarak kabul edilerek wygun sekilde bertamf edilmesini saglamak,

2 Salgn hastahk sipheli valalarn tahlivesiftmnsfen ile ilgili vintemi belidemek,

[0} Hasta kisinin olas temashlanmin saptanmas) ve yinetimi, saghk otoriesinin talimatlanna wy gun
olamk yapilacaf givence altma almak,

I} Kuumdaki tiim alanlann hijyen ve sanitasyon planlamas: dahilinde temizigini kontrol edip
genekli dnlemleri almalk,

12} Salgin hastaliklara sebep olabilecek nsklen belideyerek gerekli dnlemleri almak.
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EYLEM PLANI

BULAS BAZLI ONLEMLER (BBO) ACiL DURUM EYLEM PLANI

ALINACAK ONLEYICi VE SINIRLANDIRICI TEDBIiRLER

Salgin Acil Durum Sorumlusu Belirlenmeli.

Acil Durum Plani ve Risk Degerlendirmesi Yapilmali.
Salgmm Yayilmasini1 Onleyici Tedbirler almmali.
Temizlik ve Hijyen saglanmali.

Uygun Kisisel Koruyucu Donanimlar kullandirilmali.
Seyahat ve Toplantilar ile Ilgili Tedbirler alinmali.

UYGULANACAK MUDAHALE YONTEMLER

Salgin hastaliklara karsi planlanmis 6nlemler mevcut COVID-19’a gore glincellenmeli ve acil durum plani
devreye alinmali,

Salgin hastalik belirtileri (ates, Oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintis1 vb.) olan veya temaslis1 olan
o0gretmen, 6grenci ya da calisanlara uygun KKD (tibbi maske vb.) kullanimi1 ve izolasyonu saglanmali.

BBO plan1 ve kontroliin saglanmasinda etkili sekilde uygulanma i¢in sorumlu olacak yetkin kisi/kisiler yer
almali.

Salgm hastalik belirtisi veya temaslis1 olan Ogretmen, 6grenci ya da calisanlarin yakinlarma, Iletisim
planlamasina uygun olarak bilgilendirmeyapilmasini igermeli.

Iletisim planlamasina uygun olarak kontrollii sekilde saglik kuruluslarma ydnlendirme saglanmali.

Salgin hastalik semptomlar1 olan bir kisi ile ilgilenirken, uygun ek KKD’ ler (maske, g6z korumasi, eldiven ve
onliik, elbise vb.) kullanilmali.

Miidahale sonrast KKD’ lerin uygun sekilde (Ornegin COVID-19 icin, ilk 6nce eldivenler ve elbisenin
¢ikarilmasi, el hijyeni yapilmasi, sonra géz korumasi ¢ikarilmasi en son maskenin ¢ikarilmasi ve hemen sabun

ve su veya alkol bazli el antiseptigi ile ellerin temizlenmesi vb.) ¢ikarilmali.

Salgin hastalik belirtileri olan kisinin viicutsivilartyla temas eden eldivenleri ve digertek kullanimlik esyalari

tibbi atik olarakkabul edilerek uygun sekilde bertaraf edilmeli.

Calisanlar hasta olduklarinda evde kalmalar1 tesvik edilmeli,

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu OkulMuduri

Faruk TUNA Hasan YURTSEVER




UR Dé6k. No : USAKTEI.PL.03
Q’?:‘Ak/‘(f_ T.C. Yayin No.: : 01
5 USAK VALILiGi YaynTarihi | 17.08.2020

>
= ‘ Timur Ertiirk ilkokulu Midirligi

MmO

Rev. No: 03
Rev. Tarihi: 29.08.2023
B BULAS BAZLI ONLEMLER (BBO) Sayfa No : Sayfa2 /2

EYLEM PLANI

UYGULANACAK TAHLIYE YONTEMLERI

Salgin hastalik (COVID-19 vb.) siipheli vakalarin tahliyesi/transferi ile ilgili yontem belirlenmeli.

Calisanlarin ise baslamadan 6nce temassiz ates Olgerle atesleri kontrol edilmeli ve atesi olanlar ivedi olarak aile
hekimine/saglik kurumuna yonlendirilmeli.

Bir ¢alisganin COVID-19 oldugu tespit edilirse, igverenler diger ¢alisanlar1 igcin COVID-19'a maruz kalma
olasiliklar1 konusunda bilgilendirme yapmali ve saglik kuruluslari ile irtibata gegmeli.

Bir ¢alisanin COVID-19 siiphesi bulundugu takdirde aile hekimi/saglik kurumu ile iletisime ge¢mesi
saglanmali.

Salgin hastalik belirtisi gosteren kisi ve temaslilarca kullanilan alanlarin saglik otoritelerinde belirtilen sekilde
bosaltilmasi, dezenfeksiyonu ve havalandirmasi (Ornegin; COVID-19 gibi vakalarda temas edilen alan
bosaltilmali, 24 saat siireyle havalandirilmali ve bos tutulmasi saglanmali, bunun sonrasinda temizligi
yapilmalidir.) saglanmali.

Hasta kisinin olasi temaslilarmin saptanmasi ve yonetimi, saglik otoritesinin talimatlarina uygun olarak
yapilacagi giivence altina alinmali.

Etkilenen ¢alisanin atiklar1 i¢in T1bbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi kapsaminda islem yapilmali,

Etkilenen c¢alisanin tibbi yardim beklerken lavaboya/banyoya gitmesi gerekiyorsa, miimkiinse ayri1 bir
lavabo/banyo kullanimi saglanmali,

Saglik Bakanligi’nin tedbirlerine uyulmali,
Saglik kuruluglari tarafindan rapor verilen ¢alisan, igvereni isyerine gitmeden bilgilendirmeli,

Isverenler, raporlarm gegerlilik siiresi ile ilgili Saglik Bakanligi’nin, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler

Bakanligi’nin ve diger resmi makamlarin ac¢iklamalarini takip etmeli,

ACIL TOPLANMA YERI

Hastalik siiphesi bulunan kisi maske takarak igyeri hekimi/aile hekimi/saglik kurumuna gitmeli ve muayenesi
yapilmali, stipheli COVID-19 durumu bulundugu takdirde etkilenen kisi diger ¢alisanlardan izole edilerek daha
onceden belirlenen ve enfeksiyonun yayilmasimi onleyecek nitelikte olan kapali alanda bekletilmeli ve Saglik
Bakanligr’nin ilgili saglik kurulusu ile iletisime gecilerek sevki saglanmali.

Saglik Bakanligi’nin 14 Giin Kuralina uyulmali.
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Semptomlarn (belirtileri) olan kisilerin erken saptanmasi [] []
Saghk otoritesine bildirilmesini/raporlanmasi ] ]
Kisilerin erken izolasyonunu ] ]
Kisilerin saghk kurulusuna nakledilmesi/naklinin saglanmasi [] []
Dogrulanmis salgin hastalikh (COVID-19 vb.) kisilerin iyilesmesini takiben ] ]
saglik otoritelerincebelirlenen siire (COVID-19 icin en az14 giln) izolasyon

sonrasinda kurulusa donmesininsaglanmasi.

Faruk TUNA Yasin YAMAN
Salgin Acil Durum Sorumlusu Rehber Ogretmen
Hasan YURTSEVER
Okul Muduru
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ADI SOYADI

GOREVi

TESHIS TARIHI

IYILESME

TARIHI
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14
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Vakanin Tespit Edildigi:
il :

Ilge

Mahalle/Koy

Vakanin Kimligi:
Adi Soyadi

Baba Adi

Ana Adi

Ikamet Adresi :

COVIiD-19 Baslama Tarihi:

Alinan Ornek:
1-Alinan test Tarihi :

Temashlar(Ad, sovad, vas)

Kurum Program Sorumlusu:

Adi1 Soyadi
Gorevi
Gorev Yeri
Telefon No
Tarih

Alinma Tarihi ve saati

Gonderme Tarihi

Hastanin HES Kodu

TC :
Dogum Tarih :
Cinsi . E: K:

Sonucg

Imza:

Faruk TUNA

Hasan YURTSEVER




